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主題：以感謝為祭 

經文：《腓立比書》一章 3-11 節 
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***************************************************************** 

引言：感恩節，你有感恩的事嗎？有人為你感恩嗎？ 

（一） 感恩的人：要虛心受教 

           是感恩不是感慨，是歡喜不是難過。 

           人喜歡聽好話，不喜歡聽真言。 

           精城所至，金石為開。真誠求問，金口會開。 

           要成為可以感恩的人，要虛心受教。要有人說，要聽人說。 

（二） 感恩的事：要專心持久 

         「真誠的友誼，在於情感的永恆」，「對神的忠心，在於時

間的考驗」 

           要專心不要分心，要同心不要多心。 

          《希伯來書》九章 27 節：「按著定命，人人都有一死。」 

           不要多管閒事，便可專心成事。 

           要持久成為可以感恩的人，要專心持久. 不要分心, 不要多心. 

（三） 感謝的多：要用心成長 

           知識是要學，見識是要行。 

          《希伯來書》十一章 1 節：「我們就當放下各樣的重擔，脫

去容易纏累我們的罪， 

           存心忍耐，奔那擺在我們前頭的路程。」 

           生命簡單點，生命更豐盛，生命乾淨點，生活更有力. 

           不要太忙，以致沒有學習，不要太亂，以致不能成長。 

          要持久追求成為可以感恩的人，要用心成長。能減要減，該

學便學. 

（四） 感謝的神：要小心為神 

            改進、持久、成長不是建立我的光環，乃是增加神的榮耀。 

           《哥林多前書》十五章 10 節：「我今日成了何等人，是蒙

神的恩才成的。」 

           《哥林多後書》四章 7 節：「我們有這寶貝放在瓦器裏，是

要顯明這莫大的能力，   

           是出於神，不是出於我們。」 

           我們要人看見神在我們身上作的工，不是我們為神作的工。 

           我們要人為我們感謝神，不是為神感謝我們。 

           少說自己為神作了什麽，多説神在自己身上作了什么。 

           要為神持久追求成為可以感恩的人，要小心為神。少說自

己，要多説神。 

結語： 

感恩的人: 要成為可以感恩的人，要虛心受教. 要有人說，要聽人說. 

感恩的事：要成為持久可以感恩的人，要專心持久。不要分心，不

要多心. 

感恩的多：要成為持久追求可以感恩的人，要用心成長。能減要

減，該學便學. 

感恩的神：要為神成為持久追求可以感恩的人，要小心為神。少說

自己，要多説神. 


